
 

 

 

BGA 2019 

În anul 2019 Asociația Psy Serenitas a primit o finanțare de la Bethlen Gábor Alap din Ungaria în 

valoare de 300000 Ft pentru proiectul depus cu numărul MKO-RO-1-2019/3-000263-VA pentru derularea 

programului de screening psihocomportamental în rândul elevilor din județul Mureș, cu titlul ”Ajută-mă 

să zâmbesc! Dezvoltarea autoeficacităţii prin activităţi eficiente de screening şi orientare profesională 

în judeţul Mureş”. Pentru screening s-au folosit chestionarele SMALSI și APS-SF, ambele standardizate pe 

populația din România. Obiectivele proiectului au fost următoarele:  

1. a avea o vedere de ansamblu asupra dificultăților întâmpinate de elevi  care ar putea influența 

negativ rezultatele la învățătură, a oferi ajutorul necesar celor în cauză de către specialiști; 

2. eficientizarea activităţilor de consiliere, prin screening psihocomportamental pentru identificarea 

elevilor care manifestă vulnerabilitate pentru emoţii disfuncţionale, comportamente 

dezadaptative, disruptive, dificultăţi şcolare, dificultăţi de relaţionare; 

3. identificarea strategiilor de învățare folosite pentru a avea o viziune mai clară în proiectarea 

intervențiilor specializate; 

4. orientarea școlară și profesională a elevilor în cadrul activităților de  consiliere, luarea unor decizii 

realiste pe baza autocunoașterii, identificării intereselor, aptitudinilor și deprinderilor personale, 

coroborate cu cerințele pieței  forței de muncă; 

5. realizarea unui studiu  pe nivel judeţean privind frecvenţa dificultăţilor sus menţionate; 

6. sprijinirea consilierilor şcolari cu instrumente de lucru pt. realizarea screening-ului: chestionarul 

APS-SF – pt. screening-ul dificultăţilor psihocomportamentale, chestionarul SMALSI – pt. 

evaluarea motivaţiei de învăţare, identificarea strategiilor, conturi CCP online pentru elevi pentru 

activităţile de orientare profesională, resurse, materiale descărcabile pentru orientare școlară și 

profesională care sunt la dispoziţia consilierului accesând platforma CCPonline. 

 

În cadrul proiectului au fost evaluați un număr de 557 elevi din localitățile: Târgu-Mureș, Reghin, 

Sighișoara, Târnăveni, Luduș, Iernut, Sovata. 

Proiectul s-a derulat în colaborare cu Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Mureș, prin 

consilierii școlari.  


